
FUNDAMENTOS DE UNA VIDA VICTORIOSA 
Serie: Destinados Para Las Alturas  

2 Parte 

Efesios 3:16-17 (TLA) “Por la inmensa riqueza de su gloria, pido a Dios que, por medio de su Espíritu, 
los haga cristianos fuertes de ánimo. También le pido a Dios que Jesucristo viva en sus corazones, 
gracias a la confianza que tienen en él, y que ustedes se mantengan firmes en su amor por Dios y por los 
demás”. 
RECIBA ESTO EN SU ESPÍRITU: “El mayor error que cometemos los hijos amados de Dios, es que 
cuando experimentamos una VICTORIA sobre la adversidad o pecado NO usamos el camino de la 
VICTORIA para sostener esa VICTORIA… sino que tratamos de sostener esa VICTORIA por medio 
de obras y acciones humanas. 
--Posiblemente, alguna vez hemos notado que en nuestro caminar de Fe  encontramos esos días  
en donde alcanzamos muchas VICTORIAS Y ALEGRÍAS… pero a los días o semanas nos sentimos 
derrotados, tristes… Incluso, inconscientemente pensamos que esto de la vida de la  Fe es algo real  
para otros, pero cuando es para mí… pues quizás No… De repente el desánimo se asoma a la puerta  
y el desenfoque de la vida de la Fe empieza a tomar espacio en nuestro interior… 
--El gran reto de UNA VIDA VICTORIOSA No es la falta de hacer cosas, sino la limitada conciencia  
y profundidad que tenemos de la persona de Cristo. 
--La gran necesidad del creyente, nacido de nuevo es la de tener UNA NUEVA CONCEPCIÓN  
Y REVELACIÓN DE CRISTO… 
--Nuestra  gran necesidad NO es ALGO…sino ALGUIEN… a quien aún NO hemos conocido profunda 
y experimentalmente… 
--Muchos ya lo hemos recibido como nuestro SALVADOR… pero en un NUEVO ENTENDIMIENTO  
Y CONCIENCIA… Ahora necesitamos CONOCERLO como nuestra PROPIA VIDA… Es mucho más que 
tener a alguien que viene a ayudarnos cuando estamos en problemas, que nos da poder, que nos 
fortalece y nos libra de las aflicciones… 
 Gálatas 2:20 “ En realidad, también yo he muerto en la cruz, junto con Jesucristo. Y ya no soy yo 

el que vive, sino que es Jesucristo el que vive en mí. Y ahora vivo gracias a mi confianza en el 
Hijo de Dios, porque él me amó y quiso morir para salvarme”. 

 
 CRISTO SE HA CONSTITUIDO EN NUESTRA PROPIA VIDA VICTORIOSA. 

--ÉL nos ha tomado en unión con ÉL mismo, nos ha unido en  CUERPO, MENTE Y ESPÍRITU…  
Y es por tal motivo que nosotros SÍ tenemos una IDENTIDAD y COMPLETA CAPACIDAD  
de responder a esta NUEVA CLASE DE VIDA. 
--Cuando nuestra vida NO solo sea de Cristo, sino que sea Cristo mismo,  EXPERIMENTAREMOS la 
VIDA QUE VENCE... 
-Ahora, y las condiciones para recibir a Cristo como La Plenitud de la Vida que VENCE son DOS: 

1- Ríndete absoluta e incondicionalmente a Cristo, hazlo el Señor de todo lo que eres y de todo 
lo que tienes… Dile a Dios que estás listo para que Su Voluntad se hecha en ti, en cada área de 
tu vida. 
2- Y Crea que Dios le ha librado totalmente del pecado 

 Romanos 8:2 “Ahora, por estar unidos a él, el Espíritu Santo nos controla y nos da vida, y nos 
ha librado del pecado y de la muerte”. 



RETENGA ESTO: “No es que te librará, sino que ya te libró… eso es FE, creer que lo que Él ha 
dicho y hecho es verdad… y Nosotros lo volvemos una realidad”. 
--CADA CIRCUNSTANCIA, CADA EXPERIENCIA Y CADA ADVERSIDAD que tengamos que 
atravesar… ahora las podremos vencer y atravesar en Cristo y con ÉL… No olvidemos que Cristo es 
mejor que sus bendiciones… Cristo es mejor que Su poder… Cristo es mejor que UNA 
VICTORIA… 
 
 AHORA NECESITAMOS TENER UNA NUEVA PERSPECTIVA DE LA VIDA VICTORIOSA. 
 Romanos 12:2 (TLA) “Y no vivan ya como vive todo el mundo. Al contrario, cambien de manera 

de ser y de pensar. Así podrán saber qué es lo que Dios quiere, es decir, todo lo que es bueno, 
agradable y perfecto”. 
 

--Necesitamos alcanzar un NUEVO NIVEL DE ENTENDIMIENTO  para redescubrir quienes somos,  
Y esto requerirá LA RENOVACIÓN DEL ENTENDIMIENTO. 
--LA MENTE es lo que contiene el registro histórico de la vida que estamos viviendo  
en el alma (Las emociones) 
--LA VIDA DEL ALMA o ALMÁTICA es profundamente influenciada por SENSACIONES EXTERNAS  
Y EMOCIONES INTERNAS que registran experiencias que se instalan en nuestro ser consciente  
y en nuestra memoria histórica. 
--Nuestras respuestas, nuestras decisiones, nuestra interpretación de los asuntos  
y nuestra manera de responder a los retos de la vida… tienen su origen en nuestra alma 
(Emoción)… Incluso, también aquellos estancamientos espirituales son desarrollados por la falta de 
progreso en LA RENOVACIÓN DE LA MANERA DE PENSAR… 
--Es por tal motivo, que para que podamos empezar a dar pasos hacia una nueva creación  
(Nuevo nacimiento), y tengamos progresos en LA RENOVACIÓN DE LA MANERA DE PENSAR,  
cada uno de nosotros necesitamos “Ser Conformados a la imagen del Hijo”. 
Romanos 8:29(RV60) ‘Porque a los que antes conoció, también los predestinó para que fuesen hechos 
conformes a la imagen de su Hijo, para que él sea el primogénito entre muchos hermanos”. 
 “Ser Conformados A La Imagen Del Hijo” solamente se dará en nuestra vida a través de un 

PROCESO DE TRANSFORMACIÓN “Condicional” y “Progresivo”. 
a. Cada etapa del PROCESO tiene una condición que nos permitirá o nos impedirá que podamos 

proceder a la próxima etapa. 
b. El proceso de ser “Conformes al Hijo” es un PROCESO de toda la vida… ES UN PROCESO 

QUE NOS LLEVA DE LA “INMADUREZ” A LA “MADUREZ” ESPIRITUAL… 
--Es por tal motivo, que si hay algo que nos mantendrá con esperanzas de ALCANZAR NUEVAS 
ALTURAS EN NUESTRA VIDA, aun a pesar de enfrentar luchas, pruebas, aflicciones y sufrimientos es  
“CONOCER Y ENTENDER” que Dios se ha propuesto algo con nosotros que es mucho más 
grande, poderoso y extraordinario que lo que podamos estar enfrentando en este momento y es:  

“EL HACERNOS CONFORME A LA IMAGEN DE SU HIJO”. 
 
Romanos 8:28-29 (RV60) “Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, 
esto es, a los que conforme a su propósito son llamados. Porque a los que antes conoció, también los 
predestinó para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que él sea el primogénito 
entre muchos hermanos” 



RECIBA ESTO EN SU ESPÍRITU: “Lo bueno de la prueba NO es lo que estamos pasando, sino lo 
que logra hacer Dios en nosotros por medio de la prueba”. 

 
CONCLUSIÓN 

 
 ¡ENTENDAMOS AHORA CUAL ES LA FUENTE Y FORTALEZA DE LA VIDA VICTORIOSA! 

Isaías 40:31(TLA) “Pero los que confían en Dios siempre tendrán nuevas fuerzas. (Ellos)Podrán 
volar como las águilas, podrán caminar sin cansarse y correr sin fatigarse”. 
--A través de la Biblia… El Águila  se ha usado como símbolo de fuerza, belleza, actividad y libertad…  
Es por tal motivo que cuando pensamos en el Águila nos imaginamos un ave fuerte, volando a  
NUEVAS ALTURAS  y con LIBERTAD. Y por esa razón el Águila representa la calidad de vida que 
Dios anhela que tengan sus hijos. 
--De la misma manera como el Águila lo hace… El creyente también encuentra energía necesaria para 
vivir de acuerdo a la naturaleza del alimento que come o se alimenta… Es por tal motivo que… 
“DEBEMOS SER ESTRICTOS CON EL ALIMENTO ESPIRITUAL QUE COMEMOS TODOS LOS DÍAS” 
 
 AHORA HAGAMOS UNA COMPARACIÓN:  

--El Águila es muy selectiva, NO come cualquier cosa, ella selecciona lo que va a comer  y planifica 
donde  y como se lo va a comer… Ella No confía en cualquier alimento que se encuentra por ahí… Ella 
misma busca lo que quiere comer, va y lo mata y se lo lleva fresco al nido, porque ella No come alimento 
descompuesto y con mal olor… El Águila obtiene su fuerza y todos los nutrientes de una presa “VIVA”… 
Y ES POR TAL MOTIVO QUE ESTAS CARACTERÍSTICAS REVELAN UNO DE LOS MISTERIOS MÁS 
PROFUNDOS DEL REINO DE LOS CIELOS… “EL ALIMENTO FRESCO” ES “LA PALABRA DE DIOS”. 
--El creyente o hijo de Dios: Es importante que nosotros cuidemos nuestro alimento espiritual, 
¿Cuál es?... ¿Y en cada cuanto tiempo nos alimentamos? 
--EL ALIMENTO QUE DECIDAMOS COMER AFECTARÁ NUESTRA PERSONALIDAD, ACTITUD,  
Y PERCEPCIÓN DE LA VIDA (PARA BIEN O PARA MAL). 
--Si No cuidamos nuestra alimentación espiritual…Entonces tendremos una menor tolerancia hacia las 
enfermedades del alma y del espíritu… También nos costará mucho enfrentar las presiones de la vida. 
--Un creyente o un hijo de Dios que No se alimente correctamente, lastimosamente será una persona 
muy irritable, los estreses de la vida tendrán dominio sobre su mente y paz interior… 
 Hebreos 5:14 (RV60) “pero el alimento sólido es para los que han alcanzado madurez, para los 

que por el uso tienen los sentidos ejercitados en el discernimiento del bien y del mal.”. 
 
 EL Águila nos enseña la importancia de alimentarnos todos los días con alimentos sólidos, 

frescos, y llenos de todos los nutrientes que cada uno de nosotros vamos a necesitar para 
enfrentar cada una de las adversidades, problemas y circunstancias de la vida. 

 Un cristiano que esté débil, muy difícilmente se  reproducirá… sus emociones estarán a flor de 
piel, cualquier circunstancia adversa lo pondrá nervioso y le será muy difícil tomar decisiones 
correctas 

“PERO NOSOTROS LOS QUE CONFIAMOS Y ESPERAMOS EN EL SEÑOR SEREMOS COMO  
LAS ÁGUILAS” 

¡CONTINUARÁ!!! 

En Cristo Jesús, 
Pastor Aarón Bernal 


