
VICTORIAS ESPIRITUALES EN EL ALMA 
I Parte 

1 Corintios 15:45-49 
“Así también está escrito: Fue hecho el primer hombre Adán alma viviente; el postrer Adán, espíritu 
vivificante. Mas lo espiritual no es primero, sino lo animal; luego lo espiritual.  El primer hombre es de la 
tierra, terrenal; el segundo hombre, que es el Señor, es del cielo. Cual el terrenal, tales también los 
terrenales; y cual el celestial, tales también los celestiales. Y así como hemos traído la imagen del 
terrenal, traeremos también la imagen del celestial”. 
 
--Es un poco complicado para la mente humana comprender la persona de Dios. Es difícil, a través del 
razonamiento, entender cómo Dios puede ser al mismo tiempo (Padre, Hijo y Espíritu Santo). 
--Estas 3 VERDADES ETERNAS solo se pueden creer a través de LA FE Y LA REVELACION. 
 
 UNO DE LOS MISTERIOS MÁS PROFUNDOS EN LA BIBLIA ES EL HOMBRE. 

--Para dar inicio a esta nueva serie de mensaje, permítame entregarles uno de los misterios más grandes 
en la Biblia: “El Hombre”. 
 1 Tesalonicenses 5:23-24 

“Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea 
guardado irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo.  Fiel es el que os llama, el cual 
también lo hará”. 
--La Biblia nos enseña que fuimos creados a imagen y semejanza de Dios, por esa razón nuestro ser 
(nuestra composición) también es tripartita o mejor dicho… Fuimos diseñados con 3 componentes. 
--CUERPO  --ALMA  --ESPÍRITU 
--Cada uno de esos componentes conllevan distintos propósitos, distintas emociones, mecanismos y 
procesos de conducción. 
 

A. EL CUERPO: Por medio de los 5 sentidos tiene contacto con las cosas del mundo material que se 
ven y se pueden tocar. 

--El Cuerpo es la parte externa y sensible de nuestro ser y es por el Cuerpo que existimos y 
experimentamos las cosas de las esferas físicas. 

B. EL ALMA: Es invisible, pero es tan real como nuestro Cuerpo, es por nuestra Alma que 
experimentamos las cosas por la esfera psicológicas… Y en la Biblia, la palabra griega para el 
Alma es (Psujé) que proviene de la raíz de la psicología. 

--Nuestra Alma se compone de la mente, la cual nos permite pensar, razonar, considerar, recordar           
e imaginar. 
--El Alma también tiene componentes emocionales en donde se crean y dan inicio los sentimientos como 
la felicidad, el dolor, la ira, el alivio y la compasión… También se origina nuestra voluntad, la cual nos 
permite escoger y tomar decisiones. 
--Nuestra mente, emoción y voluntad constituye nuestra Alma, la cual es nuestra personalidad, es decir, 
quiénes somos por dentro. 
 



C. EL ESPÍRITU: Es el componente o parte más profunda de nuestro ser… Está escondido en un 
lugar y es solamente de una forma que podemos tener contacto y sintonía con el Espíritu…            
A través de la persona del ESPÍRITU SANTO DE DIOS. 
 

--A través de nuestro Espíritu es que tenemos contacto con la esfera espiritual, y NO existe ningún otro 
ser o criatura creada con esta 3 partes o componentes. 
--Solamente y únicamente es por el Espíritu que Dios puede ser real para nosotros y que lo podemos 
contactar, recibir, contener y tener comunión con ÉL 
--Es allí, en nuestro Espíritu, en donde vamos a poder obtener y desarrollar la capacidad de “OÍR” la voz 
de Dios. 
--Cuando nos invita, exhorta y encamina a hacer el bien. 
--Cuando nos advierte a que NO nos apresuremos a tomar una decisión que puede ser fatal para nuestro 
presente y futuro. 
--La reacción del Espíritu más clara que tenemos es que cuando estamos expuestos ante una situación 
de peligro, NO importa qué religión se profese en tu humanidad… Accionamos y clamamos ayuda a Dios 
para que nos proteja o salve de esa situación.  
--En nuestro Espíritu es donde se encuentran el epicentro  donde da inicio la Adoración a Dios…            
Y en donde se origina el máximo lugar de reverencia a Dios… 
--Es por tales motivos que siempre debemos tener presente que “FUIMOS CREADOS PARA ADORAR”, 
fuimos creados para tener una relación íntima con Dios, fuimos creados para experimentar una amistad 
auténtica con Dios… 
--EL ESPÍRITU SANTO DE DIOS que es DIOS mismo, está permanentemente con nosotros, esperando 
que le permitamos obrar y manifestar su vida a través de nosotros. 
 
 SOLAMENTE EXISTE UN (1) ENTE REGULADOR DE ESTOS 3 COMPONENTES Y ES:            

“LA PALABRA DE DIOS” 
 Hebreos 4:12-13 (TLA) “Cada palabra que Dios pronuncia tiene poder y tiene vida. La palabra de 

Dios es más cortante que una espada de dos filos, y penetra hasta lo más profundo de nuestro 
ser. Allí examina nuestros pensamientos y deseos, y deja en claro si son buenos o malos. Nada 
de lo que Dios ha creado puede esconderse de él, pues Dios puede verlo todo con claridad, y ante 
él seremos responsables de todo lo que hemos hecho”. 

 
 PARA TERMINAR, LA EDIFICACIÓN DEL FUNDAMENTO DE NUESTRO SER  

(CUERPO –ALMA—ESPÍRITU) 
--Todo ser humano está destinada a tener un final de manera física… 
---Al momento de la muerte física, El Alma y El Espíritu NO dejan de existir, puesto que El Alma             
y El Espíritu del hombre ambos fueron creados  de manera eterna, seguirá existiendo por toda la 
eternidad… 
 Mateo 10:28   “Y no temáis a los que matan el cuerpo, más el alma no pueden matar; temed más 

bien a aquel que puede destruir el alma y el cuerpo en el infierno”. 
 
 
 
 



CONCLUSIÓN: 
 
--La muerte NO habla de separación… La persona sin Cristo está separada de Dios, por lo tanto, está 
muerto espiritualmente en sus pecados, aunque siga funcionando como ser humano. 
--La muerte física implica separación del Alma y el Espíritu del cuerpo… El Cuerpo vuelve a la tierra 
porque de ella fue tomado… Polvo es y polvo volverá a ser… 
 Génesis 3:19 “Con el sudor de tu rostro comerás el pan hasta que vuelvas a la tierra, porque de 

ella fuiste tomado; pues polvo eres, y al polvo volverás”. 
-- El Alma y El Espíritu vuelven a Dios que  los dio para determinar su destino. 
 Eclesiastés 12:7 “Y el polvo vuelva a la tierra, como era, y el espíritu vuelva a Dios que lo dio”. 

--Las Almas de las personas que mueren físicamente sin Cristo, lastimosamente sufrirán una pena 
eterna en el juicio final y su destino será en un lugar al que la Biblia llama “infierno”, es un lugar donde  
La Presencia de Dios NO está… Ni Su Gloria tampoco. 
 2 Tesalonicenses 1:9 “Los cuales sufrirán pena de eterna perdición, excluidos de la presencia del 

Señor y de la gloria de su poder”. 
--Mas sin embargo… para Gloria de Dios y Bendición nuestra… Todo aquel que muera en Cristo,        
está ausente del Cuerpo… pero presentes con Dios y con Cristo Jesús nuestro Redentor y Salvador. 
--En ese día final, todos los que hayan muerto resucitarán, Unos Para Vida Eterna Y Otros Para 
Condenación Eterna… 
 Juan 5:28-29 “No os maravilléis de esto; porque vendrá hora cuando todos los que están en los 

sepulcros oirán su voz; y los que hicieron lo bueno, saldrán a resurrección de vida; más los que 
hicieron lo malo, a resurrección de condenación”. 

--Todo aquel que muera físicamente en Cristo y haya recibido en su corazón a Cristo Jesús como su 
Salvador y Señor… Tendrá la Esperanza y la Confianza de que resucitará con un Cuerpo nuevo y 
transformado, incorruptible y glorificado como el del Señor. 
 1 Juan 3:2 “Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se ha manifestado lo que hemos de 

ser; pero sabemos que cuando él se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal 
como él es”. 

--Mientras estemos con vida aquí en la tierra, uno de los propósitos principales de nosotros, los hijos de 
Dios, es que cuidemos La Profesión Y Confesión De Nuestra Fe. 
--El Alma es un espacio de construcción y es ahí donde radica el propósito principal de nuestra 
salvación… “Debemos vivir diariamente obteniendo VICTORIAS ESPIRITUALES en el Alma”. 
--Nuestra Alma debe de ser preservada hasta el final.  
 Hebreos 10:38-39 “Mas el justo vivirá por fe; Y si retrocediere, no agradará a mi alma.           

Pero nosotros no somos de los que retroceden para perdición, sino de los que tienen fe para 
preservación del alma.”. 

 
--¡TODO SE TRATA DE PERMANECER FIEL, CON EL ALMA PRESERVADA PARA CUMPLIR SUS 
PROPÓSITOS ETERNOS  AQUÍ EN LA TIERRA…!!! 
 
¡CONTINUARÁ!!! 
 
En Cristo Jesús, 
Pastor Aarón Bernal 


